ESTADO DE MINAS GERAIS

INDICACAO N° 331/2025
APROVADO EM UNICA DISCUSSAQ
Exmo. Sr. CAMARA MUNICIPAL DE CAMPO BELO
Luciano Azara Resende de Alvarenga em /4 0¥ 25

DD. Presidente da Camara Municipal

Nesta PRES\ TE

A Vereadora que esta subscreve, ap0s tramitagdo regimental, requer sejd encaminhado
ao Senhor Prefeito Municipal o seguinte pedido de providéncia:

- Instalagdo de academia ao ar livre na Comunidade dos Dias.
JUSTIFICATIVA

A presente indica¢do tem como objetivo sugerir ao Poder Executivo a instalagdo de
uma academia ao ar livre na Comunidade dos Dias, considerando a importancia de promover
saude, bem-estar e qualidade de vida a populagdo local.

A pratica regular de atividades fisicas € essencial para a saude das pessoas,
contribuindo para a prevengdo de doengas, melhoria da disposic@o fisica e mental, além de
estimular a convivéncia social entre os moradores. Academias ao ar livre sao uma solugdo
pratica e de baixo custo para incentivar esse habito saudavel, especialmente em comunidades
que ainda ndo contam com equipamentos publicos voltados ao esporte € lazer.

Faz tempo que os moradores da Comunidade dos Dias vém solicitando a instala¢do de
uma academia como essa, que ira beneficiar diretamente a populagdo, especialmente por se
tratar de uma localidade mais afastada, onde o acesso a espagos de lazer e saide € limitado. A
demanda ¢é legitima e demonstra o interesse da comunidade em ter um local apropriado para

cuidar da satde, se exercitar e melhorar a qualidade de vida.

Sala das Sessdes, 18 de agosto de 2025.

ndra Mara Neves Ferreira
Vereadora
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